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Uvodni slovo

Vazeneé ctenarky, vazeni ¢tenari,

dékuji vam, ze jste si nasli ¢as a prostor se na chvili zastavit
nad nasi vyrocni zpravou za rok 2025, protoze prvek zastaveni
krokem naseho hesla Dychej — Mysli — Ovéruj. V dneSnim
informacéné zahlceném svété se schopnost na chvili vydechnout
a kriticky vyhodnotit situaci mize zdat jako luxus. My ji vSak
vhimame jako zakladni dovednost.

Ve Zvol si info se shazime tento prostor pro zastaveni
vytvaret pro vSechny generace. U zakl a studentl znamena
zastaveni chvili, kdy si mohou uvédomit, jak na né skutecné
pusobi svét socialnich siti a jaké emoce v nich vyvolava
nekonecny tok kratkych videi. U ucitelll vytvarime prostor

pro zastaveni se pri hledani vétsi jistoty, jak o médiich

a technologiich mluvit ve tridé srozumitelné a sebevédomeé.

Ve workshopech pro seniory pak zastaveni znamena schopnost
nepodlehnout prvnimu impulzu a emocim — napriklad kdyz je
potreba v klidu ovérit podezrelost retézového e-mailu.

Ze vSech sil se snazime, aby nase workshopy byly pozitivni, oteviené
a praktické. | kdyz se to ve smrsti kazdodennich udalosti mize nékdy
zdat obtiznée, vérfime, ze pravé schopnost na chvili se zastavit, je prvnim
krokem k lepSimu porozumeéni svétu informaci.

Pri ohlédnuti za rokem 2025 jsem pysSnha na to, jak jsme se jako tym
dokazali vyporadat s riznymi vyzvami. Velké podékovani patfi nasim
stavajicim i novym partneriim, bez jejichz podpory by se mnoho véci
nepodarilo. Diky této spolupraci jsme v roce 2025 realizovali 377
workshopu, coz predstavuje priblizné o 20 % vice nez v roce 2024,

a zaroven jsme navstivili dvakrat vice mist nez v predchozim roce.
Podarilo se nam takeé pripravit nove vzdélavaci aktivity pro déti

ve 3. a 4. tridé zakladnich skol a vytvorit novy workshop o umélé
inteligenci pro seniory, o ktery byl mimoradny zajem — napfiklad v Plzni
se prihlasilo 285 zajemcu pii kapacité 30 mist.

Bez vasi divéry a podpory by tato ¢isla zlstala
jen v nasich akénich planech. Chtéla bych
proto upfimné podékovat vSem, kteri jsou
soucasti nasi cesty za lepSim digitalnim svétem
— partnerum, zfizovatelim, Skolam, uditeliim,
lektorum i vSem ucastnikiim nasich workshopd.

Srdecne, B B
Katerina Kumpel,

spoluzakladatelka Zvol si info



Kclo jsme?

Zvol si info je vzdélavaci organizace, ktera se jiz témér deset let vénuje rozvoji medialni a informacni gramotnosti
(MIG) v Ceské republice. Prostfednictvim zazitkového vzdélavani a dlouhodobé spoluprace se §kolami pomahame
zaclenovat témata MIG do kazdodenni vyuky a skolni praxe. Nasim cilem je, aby se lidé dokazali ve svété informaci
orientovat kriticky a zodpovédné. Vzdélavanim a poskytovanim nastroju pro rozvoj kritického mysleni prispivame

k budovani zdravé a informované spolecnosti. Vérime, ze medialné gramotna spolecnost je jednim ze zakladnich
predpokladu demokratického zivota v 21. stoleti. Od svého vzniku jsme oslovili vice nez 50 000 ucastniku

a postupné se zaradili mezi pfedni organizace v oblasti medialni a informaéni gramotnosti v Ceské republice.

VIZE

Nasi vizi je spolechost, ktera rozumi médiim, kriticky premysli a dokaze rozpoznat
manipulace i dezinformace. Spolecnost, kde je medialni a informacni gramotnost prirozenou
soucasti vzdelavani a verejné debaty.

MISE

Poslanim Zvol si info je rozvijet medialni a informacni gramotnost déti, uCitelu i Siroké
verejnosti prostrednictvim zazitkovéeho vzdélavani, které posiluje kritické mysleni, odpovédné
pouzivani technologii a odolnost spole¢nosti vi¢i manipulacim a dezinformacim.

—




Rok 2025 v kostce

Rekordni vvkon v terénu

V roce 2025 jsme realizovali 377 workshopU, coz predstavuje historicky nejvyssi
pocet vzdélavacich akci v jednom roce. Medialni a informacni gramotnost jsme
prinaseli primo do skol, knihoven i dalSich instituci napric regiony a zaroven jsme
navstivili dvakrat vice mist nez v predchozim roce.

Posun k vétSimu dopadu

Rok 2025 byl zaroven rokem strategického posunu. Vedle jednorazovych
workshopu jsme zacali systematicky budovat dlouhodobé spoluprace se skolami
a pedagogy.

Nové cilové skupiny

Poprveé jsme naplno vstoupili na prvni stupen zakladnich skol, kde jsme realizovali
36 workshopu pro témér 800 zaku. Zaroven se nam podarilo mezirocné
zdvojnasobit pocet workshopU pro seniory, coz potvrzuje rostouci zajem

o0 srozumitelnou a praktickou podporu v digitalnim prostred..

Digitalni zasah
Edukativni predvolebni kampan ,Nez to hodis* oslovila na socialnich sitich vice
nez 100 000 uzivateld.

3 682 zaku Z2S
131 workshopu pro 2. stupen
39 workshopu pro 1. stupen

2 904 24k SS

132 workshopu

733 senioru
42 workshopu

337 ugitelu

15 workshopu

Veénovali jsme jim 160 hodin,

v prepoctu na skolni prostredi to
znamena neuveritelnych 212
odskolenych vyucovacich hodin.

360 verejnost




Prehled odlektorovanych vyucovacich hodlin
pro jednotlivé cilové skupiny (45 min)

Verejnost
5,4%

Zaci 2. stupné ZS
25,4%

UCitele
24,8%

859

Seniofi
9,3%
Studenti
strednich skol
. p (SS)
Zaci 1. stupné ZS 26,8%
8,4%



MIG v Cesku

V dnesnim svéte, kde se hranice mezi realitou a iluzi stira,

uz neni medialni a informacni gramotnost jen doplhkem,

ale zakladni dovednosti pro zivot v bezpeci. Nizka uroven
techto kompetenci totiz ve spolecnosti vytvari neviditelna rizika
— od snadné manipulace populistickymi hesly

az po uzavirani se do informacnich bublin, ktere brani dialogu.

Kvalitativni Setfeni z roku 2025 potvrzuje, Zze ucitelé by nejvice
uvitali praktické, ihned pouzitelné materialy (pracovni listy,
metodiky), které by jim uSetfily ¢as s pripravou.

Méné nez pétina skol (18 %) disponuje jednotnou a koncepcéné

sestavenou vizi vyuky medialni gramotnosti. Naopak 18-23 % Skol

toto téma nevyucuje vubec.

*medlialni a informaéni gramostnost

65 % ucitelli nema s vyukou medialni
gramotnosti zkusenosti. Chybi jim kvalitni
materialy, podpora i jistota, jak téma uchopit
a efektivné predat zakim.

1/3 ¢eské spolecnosti je nachylna
k dezinformacim. Slaba informacni
gramotnost vede k duvére v neovérené
informace, coz ohrozuje demokracii.

Pouze 2-3 % skol maji medialni
gramotnost jako samostatny predmeét.
VétsSina Skol se ji vénuje jen okrajové nebo
vUbec, ¢asto kvuli nedostatku metodicke
podpory.

Miniscitani 2025, kterého se zuc¢astnilo 83 558 zaku ve véku 9-15 let, potvrdilo, ze mobilni telefon vlastni 98 % déti. Na internetu
travi déti nejcastéji 3 hodiny denné — alarmujicich 20 % z nich je vsak online vice nez 5 hodin denné. Vyzkum odhalil masivni nastup

technologii, kdy nastroje Al jiz vyuzilo 9 z 10 déti.



o = &b &4

Tim, ze ucitelm dodavame jistotu a zakim praktické nastroje pro
ovérovani faktl, nepredavame jen teorii — budujeme imunitu
spolecnosti vuci dezinformacim. Nasim cilem neni lidem fikat, co si maji
myslet, ale posilovat jejich samostatnost, ktera je zakladem stabilni

a demokratické spole¢nosti.

VSechny naSe workshopy jsou interaktivni. Lektor je v roli privodce,
ktery pomaha ucastnikliim osvojit si nové znalosti, dovednosti a postoje,
pficemz se procvicuje argumentace i kritické a analytické mysleni.
Nase workshopy vedou zkuseni lektofi a jsou zaméreny na srozumitelny
rozvoj medialni gramotnosti napfi¢ generacemi. Prizplsobujeme

je potrebam konkrétni cilové skupiny a u skol je navrhujeme v souladu
s Ramcovymi vzdélavacimi programy (RVP). Ve vétsSiné pripadu
dokazeme nase aktivity financovat prostrednictvim partnert a programu
tretich stran, takze zustavaji pro Skoly i dalSi cilové skupiny bezplatné.

Co delame pro spolechost?




VZDELAVACI

AKTIVITY

Skoly - Vyuéuijici - SenioFi

VSechny nase workshopy jsou interaktivni. Lektor je v roli pruvodce,
ktery pomaha uc¢astnikum osvojit si nové znalosti, dovednosti a postoje,
pricemz se procvicuje argumentace i kritické a analytické mysleni..



\ B 7 akladni skoly Stiredni koly Uditelé Seniofi
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ZAKLADNI SKOLY

Medialni gramotnost pro 1. stupen i

V nasich novych pilotnich workshopech pro 4. a 5. tridy, kterymi v uplynulém roce
uspésné proslo pres 800 zaku. Lektor je zde v roli privodce, se kterym Zaci
hravou formou spolec¢né prichazeji na to, jak nas socialni sité ,lovi“ skrze sbér dat,
procC influencerum nevérit uplné vSechno a jak dulezité je chranit si soukromi.

Nasim cilem je, aby si déti uz od zakladu budovaly v digitalnim svété zdravou
imunitu a umeély samy poznat, co je ovéreny fakt a co jen libivy nazor, manipulace
nebo obycejny trik. Mame radost ze zpétné vazby, ktera potvrzuje, ze pro deéti

,t0 nebyla nuda“.

*
e

realizovanych
workshopu



ZAKLADNI SKOLY

Medialni gramotnost pro 2. stupen

e Z4ci se dozvédi, jak se proménila média, jak funguji
socialni sité a jaké prinosy a hrozby prinasi pouzivani
socialnich médii.

e Z4Ci:

(@)
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SOCIALNI SITE PRO ZS (DEZ)INFORMACNI GRAMOTNOST PRO ZS

o Workshop je navrzen tak, aby se zaci prostrednictvim
interaktivnich cvic¢eni a praktickych ukazek naucili kriticky
hodnotit informace a odhalovat dezinformace.

si vyzkousi simulaci informacniho pretizeni a popisSi jeho
dusledky v digitalnim véku.

pochopi, jak se Sifi informace a jak je jednoduché je
pozmenit.

uvedomi si chyby vlastniho mozku a jejich vliv na
rozhodovani se.

rozpoznaji manipulativni titulky.

porozumi pojmu dezinformace a jejich negativnim vlivim.

e ZACi:
reflektuji mnozstvi ¢asu, které na socialnich sitich o
travi.
porozumi zakladnim psychologickym konceptim, o
které se poji s pfitomnosti na socialnich sitich.
uvedomi si hodnotu osobnich dat v kontextu jejich o
sdileni.
analyzuji fiktivni profily na Instagramu a navrhuiji pro o
né adekvatni obsah. o
zamysli se nad vlastnim nastavenim zdravéjsiho o

vztahu se socialnimi sitémi.

58 workshopu

seznami se s technikami, jak kriticky hodnotit informace.

73 workshopu



~ Zakladni skoly Stredni skoly UCitele




65 workshopu

s ’ =
STREDNI SOCIALNI SITE PRO SS

« Ugastnici zjisti, jak mtize pfriliSné traveni ¢asu na socialnich sitich §kodit nasi
psychice.
e Studenti:
o porozumi fenoménu FOMO a identifikuje jeho priznaky.
o uvedomi si vliv dopaminu na vlastni vztah k digitalnim technologiim.
o pochopi principy algoritmu, existenci socialnich bublin a jejich vliv na vnimani reality.
o kriticky zhodnoti vlastni pristup k informacim na socialnich sitich.

(DEZ)INFORMACNI GRAMOTNOST PRO SS

e Studenti se béhem workshopu nauci, jak se v case proménila média, jak se informace v
dnesnim svéteé Sifi, pro¢ nékdo vytvari dezinformace a jak je mizeme rozpoznat. Takeé zjisti,
jaké manipulativni techniky se pfi Sifeni dezinformaci nejéastéji pouzivaji, a seznamise s
kognitivnimi zkratkami.

° e Studenti:

67 WorkShOpu o porozumi riznym motivacim, pro¢ lidé tvofi a $ifi nepravdivé informace.

o zaziji si simulaéni hru, po které budou odolnéjsi vicéi manipulacim.
\—% o kriticky posoudi jednotlivé strategie boje proti dezinformacim, zanalyzuji jejich pfinosy a rizika.

14



Zakladni skoly Stredni skoly UCitele Seniori
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UCMIG! - program

V zari 2025 jsme ucinili zasadni krok k profesionalizaci vzdélavani
pedagogu spusténim uceleného balicku u¢MIG!. Tento program reaguje
na potrebu uditell ziskat v tématu medialni gramotnosti vétsi jistotu

a praktické nastroje, které mohou okamzité vyuzit ve svych hodinach.

Duraz na praktickou aplikaci: VSechny aktivity propojujeme s nezbytnou teorii,
ale hlavni diraz klademe na praxi a pfimé vyuziti ve vyuce. Uéastnici si jednotlivé
aktivity sami zkouseji, aby ziskali jistotu pred jejich zafazenim do svych hodin.
Sdileni a diskuse: Vytvarime bezpecny prostor pro sdileni osvédcenych pristupu
a diskusi o narocnych situacich, se kterymi se ucitelé pfi medialni vychové
setkavaji.

Podpora na miru: Uéastnici nasich kurzd ziskavaji ucelenou metodickou podporu
a konkrétni vyukové materialy, které jsou pripraveny presné podle jejich
specifickych pozadavku a oborového zaméreni.

Multiplikacni efekt: Tim, Ze pedagogy vybavujeme hotovymi materialy a
praktickymi dovednostmi, jim vyrazné snizujeme ¢asovou harocnhost pripravy.
Vérime, ze prave posilenim ucitell posilujeme cely vzdélavaci systém a budujeme
udrzitelnou medialni gramotnost prfimo ve skolach.
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Kybergrooming

Navazani kontaktu [hra, chat, sit)
Lichotky a darky.

Tajemstvi [ nefike] to rodicum®)
Posouvani hranic (fotky, videochat)
Vydirani / setkani offline.

N

Neni to selhani ditéte, ale
vysledek manipulace.

struktura

V balicku ué MIG! mame ¢&tyfi na sebe
navazujici workshopy (Pruvodce informacni
dzungli — Socialni sité pod lupou -
Psychologie médii a (dez)informaci — Uméla
inteligence ve Skole), které uciteldm pomahaji
posilit vlastni orientaci v digitalnim sveéteée

a zaroven nabizeji konkrétni aktivity

do vyuky. Resime to, jak funguji souc¢asna
media a informacni kanaly, pro¢€ a jak se Siri
dezinformace, jak na zaky pusobi socialni sité
a jak do toho vSeho vstupuje psychologie

i uméla inteligence. Ukazujeme si, jak
rozvijet kritické mysleni, podpofit digitalni
wellbeing a vést zaky k informované,
samostatné a odolné orientaci ve svete medii.



Spoluprace s Vysocina Education:
Rozvoj medialni gramotnosti ucitelu

V roce 2025 jsme navazali partnerstvi s Krajskym vzdeélavacim centrem Vysocina Education. Cilem tohoto viceletého projektu je
systémove posilovani kompetenci pedagogu v oblasti medialni, informacni a digitalni gramotnosti. V uplynulém roce jsme v ramci tohoto
programu proskolili vice nez 140 vyucujicich z celého kraje. Vzdélavani probihalo formou mimoradné intenzivniho cyklu péti
osmihodinovych bloku (celkem 40 vyucovacich hodin pro kazdou skupinu), které propojovaly aktualni témata, jako je nastup Al, vliv
socialnich siti ¢i psychologie médii, s praktickou tvorbou vyukovych aktivit a pedagogickymi zaklady vcetné Kolbova cyklu uceni

ci Bloomovy taxonomie.

Zpétna vazba od ucastnikl potvrzuje, ze nas ddraz na propojeni teorie
s praxi nese konkrétni vysledky:

o Rust sebeduvéry: U 93 % respondentu doslo po absolvovani programu k
vyraznému narustu sebejistoty v tématu medialni gramotnosti.

o Okamzity prenos do praxe: Celkem 80 % ucéitell jiz ziskané informace
aktivné vyuziva ve své praci, nejcastéji pri pripravé hodin s pomoci Al nebo
pri zaclenovani témat socialnich siti a kvality médii do vyuky.

e VVyudujici vysoce ocenovali profesionalni vedeni workshopll a cenny prostor
pro vzajemneé sdileni zkusenosti, ktery jim pomohl ziskat jistotu pro
samostatné zaclenovani medialni vychovy do svych hodin. 7‘

Vysocina

Education

18
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zakladka.ai

MNa Al nejste sami. Nasim cilem je podporit a proskolit
vsechny utitele zakladnich skol v Cesku. Zapojte se
kdykoliv bEhem skolniho roku 2025/2026.

zakladka.al

V ramci projektu zakladka.ai, iniciovaného Ceskou asociaci umélé inteligence, se organizace Zvol si info stala
partnerem pro realizaci nejvétsiho vzdélavaciho programu o Al pro uditele v Cesku. Nage zkugené lektorky v roce 2025
vedly sérii deseti intenzivnich osmihodinovych webinaru, kterymi uspésné provedly vyudujici a zaméstnance z 10 %
véech zakladnich kol v Ceské republice. Role Zvol si info spoéivala v poskytnuti odborného vedeni a praktického
know-how z terénu, diky cemuz pedagogove ziskali konkretni nastroje pro praci s Al asistenty a nezbytneé sebevedomi
pro integraci umeélé inteligence do kazdodenni vyuky se zaky.

Moc vam dékuji za predané informace na dnesnim webinafi. Hrnula jste toho na nas strasné moc, ale dalo se to vstrebat a
pochopit i laikovi. Smekam pred vasim pfehledem. Dékuiji

42 .

HOSPODARSKA éeské asociace kel eed e ‘
W% komMora AI TR ey AT e MINISTERSTVO
1‘1‘1 CESKE REPUBLIKY umele inteligence sadles PRUMYSLU A OBCHODU
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Meclia wise

V roce 2025 vyvrcholil mezinarodni projekt MediaWise, podporeny programem Erasmus+, vydanim komplexni metodicke
prirucky Mediawise Toolbox. Tento projekt predstavuje milnik v evropskeé spolupraci organizace Zvol si info, ktera se diky
nému stala mistem, kde se ¢eské know-how potkava s nejlepsi evropskou praxi a nasledné se vraci zpét do ¢eskych skol.
Odpovéd na vyzvy digitalni éry projekt MediaWise reaguje na kriticky problém soucasného skolstvi: pedagogové a pracovnici
s mladezi jsou sice zodpovédni za digitalni bezpecnost déti, ale ¢asto k tomu sami postradaji moderni nastroje nebo

&as na jejich pFipravu. Jadrem projektu byl intenzivni osmidenni tréninkovy kurz v Ceské republice, kde 25 vzdélavatelt

ze sedmi zemi spolecné navrhlo a otestovalo nové vzdélavaci postupy. Vysledna metodika nabidla praktické aktivity, ktere
nahrazuji suchou teorii prozitkem a reflexi. Pfirucka obsahuje sedm interaktivnich workshopu zamérenych na klicova témata.

Zde patii podékovani hlavnim lektoriim

a fascilitatoriim Veronice Batelkové a Filipu
Gaborovi, kteri viozili do projektu své unikatni
know-how z oblasti learning cesignu,
gamifikace a medialni teorie.




"‘ai o B b

Zakladni skoly Stredni skoly UcCitele
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| kdyz v celostatnim méritku casto chybi tvrda data o digitalnim chovani
senioryd, nase kazdodenni zkusenost z terénu mluvi jasné: seniofi travi
na socialnich sitich ¢im dal vice ¢asu a digitalni wellbeing se jich tyka
stejné naléhavé jako mladé generace. Z naSich stovek rozhovoru s nimi
vyplyva, zZe i oni pocituji informacni tlak a potfebu nastavit si v online svété
zdrave hranice.

Na tuto prehlizenou potfebu jsme v roce 2025 zareagovali zdvojnasobenim
naseho dopadu a realizaci 42 workshopu a oslovenim celkem 773 seniorU.
Skrze nas koncept SEN (Srozumitelné, Empaticky, Nenasilné) seniorum
nedodavame jen technické navody, ale predevsim jistotu a nadhled.

e VVysvétlujeme fungovani algoritmi a mechanismy socialnich bublin.

e UCime je rozpoznavat manipulativni techniky v retézovych e-mailech,
které ¢asto zneuzivaji pocit strachu a samoty.

e Klicem k uspéchu v regionech je pro nas partnerstvi s knihovnami, které
pro seniory predstavuji divérné zname prostredi pro vzdélavani.

SENIORSKE VZDELAVANI

realizovanych
workshopu pro
seniory

Dvojnasobny
pocet oproti
minulemu roku!

77 Bsenon




SENIORSKE VZDELAVANI - programy

Zakladni kurz medialni gramotnosti 90 min

Pro seniory, ktefi s nami chtéji zacit, nabizime Zakladni kurz medialni gramotnosti (90 minut). Béhem tohoto interaktivniho workshopu
se ucastnici nauci rozpoznavat retézové e-maily podle jednoduchych pravidel a pochopi principy algoritmu, které jim v online prostoru

vybiraji obsah ,na miru“. Velky duraz klademe na praktické dovednosti. Nasim cilem je, aby seniofi z kurzu odchazeli s vétSsi jistotou
a nadhledem.

RozsSireny kurz medialni gramotnosti 3 x 90 min

Pro zajemce o hlubsi vhled do digitalniho svéta nabizime Rozsireny kurz medialni gramotnosti pro seniory, ktery tvori séerie trfi na sebe
navazujicich workshopu v celkové dotaci 3 x 90 minut. Tento format umoznuje ucastnikim jit vice do hloubky, prakticky si vyzkousSet
techniky ovérovani a spolecné diskutovat o dopadech modernich technologii na nas kazdodenni zivot.
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SENIORSKE VZDELAVANI - Uméla inteligence

Nas specializovany workshop Umeéla inteligence pro seniory vznikl jako pfima odpovéd na poptavku od knihoven, coz nas
utvrdilo v tom, Ze seniofi maji o toto téma zajem a nechtéji zlistat pozadu. Uspéch tohoto programu po jeho odpilotovani doslova
trhal rekordy — nejlepSim dikazem je Plzen, kde se na workshop s kapacitou 30 mist prihlasilo neuvéritelnych 285 senioru

Seniofi v dobé Al nechtéji zlistat pozadu

e Béhem interaktivnich 90 minut provazime ucastniky svetem Al
srozumitelné a s dirazem na praktické vyuziti.

o Ukazujeme konkrétni priklady, jak mize uméla inteligence usnadnit
bézny zivot — od automatickych prekladu az po generovani obsahu.

e Zamérujeme se na rizika, ktera s sebou Al prinasi, jako jsou deepfakes
nebo ochrana osobnich udaju.

 U&astnici si spoleé¢né s lektorem vyzkousi praci s ChatGPT, nauéi se
s nim bezpecné komunikovat a zjisti, v ¢em jim tento nastroj muize byt
skutecné prospéesny.

e Pfedavame seniorum jednoduché zasady, jak si informace z Al
oveérovat a jak kriticky premyslet nad tim, co a pro¢ uméla inteligence
vytvari.




Libilo se mi vsechno nedokazu
poslouchat ale zvladla jsem to u toho
hodne jsem se toho dozvedela

Misinformace - dodnes jsem nevédel, ze
chybna informace muze byt omyl.

Uzasna prednaska, uziteéné, rozhodné
pokracujte. Toto tema je pro lici velmi
dllezité. Diky

Libila se mi cela prezentace aruzné hry
ktere jsme delali jako vedlejsi aktivity,
dekui!
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Vse bylo moc hezky pripravene a bylo
videt, Zze pani téematu rozumeéla a
zajimalo ji. Z prednasky si odnasim, ze
ne vzdy to, co vypada pravdive, tak ze
je a zeje vzdy nutne si overovat
pravdivost a aktualnost informaci.

Pan lektor byl super, mam na nej
jenom chvaluy, byl k nam otevreny
a vubec jsme se nenudili

Dozvedela jsem se, Zze nam nejake
firmy mohou zkoumat data v telefonu,
treba fotky a podie toho vedi, co mam
rada a nabizi mi produkty, ktere by se

mi mohly libit.

Reference po workshopu

Bylo to moc super! Obe lektorky maji

skvele vystupovani. Zaroven to bylo

propojeno s nami, moc me to bavilo.
Velke diky!

Celkove se mi libilo, jak se nas lektori
shazili zaujmout. Pouzivali slova, ktera
jsou nam blizka ale zaroveniislova
odbornejsi. Oba lektori nam vse
vysvetlovali srozumitelne a i tak ze
me to bavilo

Bylo to krasne zpracovane, ne
nudne. Je pekny, ze ham to
vysvetluje studentka a ne nekdo
starsi, kdyz nam to vysvetluje nekdo
kdo je nasemu veku bliz, je to vic
fajn.



ONLINE OSVETA

Socialni sité - Blog - Newsletter
- Media mentions




27

Socialni sité

V kostce

e Vroce 2025 jsme na nasich socialnich sitich
zaznamenali kolisavy vyvoj.

O narasto 50 %

z 2 647 na 3980 sledujicich

14,32 tis. sledujicich

ONLINE OSVETA

Realizovali jsme dveé
kampane:

o fundraisingovou pro financovani
dlouhodobéeho projektu

o edukativni predvolebni kampan
+Nez to hodis*

o Prameérny dosah jednoho prispévku: 444 uzivatell
e Obsahvedlk 2 048 proklikim na dalSi materialy a odkazy.

Prijata strategie komunikace na socialnich sitich

Prechod k systematické praci s daty.

Rozhodovani zalozené na metrikach, nikoli na predpokladech.
Nastaveni zakladnich procesu, publikaéniho planu a KPls.
Pravidelné vyhodnocovani vykonu obsahu napfri¢ platformami.
Strategické rozhodnuti jit cestou obsahového marketingu.

Dulraz na budovani dlouhodobé komunity a divéry ke znacce.
Vyuziti socialnich siti jako nastroje vzdélavani a osvéty verejnosti.



ONLINE OSVETA Socialni site - Instagram

\'4 " 4 \'4

NEJOSPEéNEJSI PRIISPEVKY Medialni interpretace cesty ¢eské aktivistky do Pasma Gazy.

Analyticky zaméreny prispévek vysveétlujici rozdil mezi fakty
a medialni interpretaci.

PRISPEVEK ROKU
Edukativni prispévek zaméreny T I
na finsky pFistup k medialni -
gramotnosti. Media zkresluji pribeh
ceske aktivistky
/ zadrzene Izraelem

ﬂ
Edukativni prispévek vénovany

problematice robotickych uctu UVUW“JE . '
na TikToku. “Nez to hodis”, zaméreny na
\; vol.BY prehled manipulativnich technik

ve volebnich kampanich.

Prispévek navazujici na kampan
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https://www.instagram.com/p/DMQH_AiMFC1/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/DPLJQAjAuri/?img_index=1
https://www.instagram.com/reel/DO86dtcDAnk/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/DPdNPPLjAIu/?utm_source=ig_web_copy_link
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ONLINE OSVETA Edukativni precdvolebni kampan

Kampan ,Nez to hodis” pro nas byla v roce 2025 velkou vyzvou i radosti — poprvé jsme

se totiz pustili do tzv. performance edukace, kde jsme vzdéelavaci obsah propojili s principy
digitalniho marketingu. NasSim cilem bylo oslovit predevsSim prvovolic¢e v kritickém obdobi
pred parlamentnimi volbami a dodat jim nastroje k tomu, aby se nenechali zmast
manipulacemi Ci informacnim zahlcenim.

Diky partnerstvi s projekty Politika nejen pro mladé, Onfine a Based podarilo vytvorit tri
svizna videa, ktera mluvila jazykem mladych. Kampan nakonec na Instagramu
a Facebooku dosahla 100 000 zhlédnuti, ¢imz jsme dvojnasobné prekonali nase

puvodni odhady. Potvrdili jsme si tak, ze i medialni vzdélavani muze byt viralni, pokud
vyuziva moderni formaty. Zvlastni podékovani patri Nadacnimu fondu Kladné nuly a také
spolku Faktory, ktery se zasadnim zpusobem podilel na grafickém zpracovani

onfine }j358d Po

Utl ka

’ neJen

pro mlade




- V roce 2025 jsme celili vyzve, kdyz necekané

ON LI N E OSVETA politické zmény v USA vedly ke ztratée
grantového financovani naseho projektu
dlouhodobeho vzdelavani na skolach. Na tuto
krizi jsme zareagovali fundraisingovou
kampani na platformé Darujme s cilem vybrat
120 000 K¢ na zajisténi 240 hodin workshopu
pro stovky studentu a ucitelu.
Diky neuveéritelné stédrosti darcu jsme vybrali
celkem 133 100 K¢, ¢imz jsme projekt
uspésneé rozjeli. Aktualné se realizace
navazujicich workshopu zameérenych

: na algoritmy, dezinformace a digitalni
Zvol si vzdelani Dezm’forrjwaoe wellbeing blizi ke svému konci a v roce 2026
Zvol si objektivitu hezvitezi! se tésime na jeho celkové zhodnoceni.

Fundraisingova kampan na Darujme

Komunikace této kampané byla postavena na Ctyrech
klicovych pilirich, které nam pomohly uspésné vybrat cilovou
castku. Vysveéetleni dopadu cinnosti, konkrétni vyuziti
prostiredku, priblizeni témat medialni a informacni gramotnosti
a kombinace organické a placené distribuce

Zvol si svobodu

vybrali 133 100 K¢! 9 e e 3 ke

Diky vasi podpore jsme . 1 33 1 0 0 Ké

—

vybrano 111 % z 120 000 K¢




Blog

e Uréen pro vSechny, kteri se chtéji lépe orientovat vinformacénim
prostredi.

e Nabizi srozumitelny, pratelsky a motivacni obsah.

e Informuje a inspiruje k drobnym zménam v praci s informacemi
i v kazdodennim online fungovani.

Newsletter

Klicovy nastroj pro systematicke
budovani komunity ucitelu a udrzovani
kontaktu s aktivnimi pedagogy.

o Frekvence: 1x mesicne.

e Obsah:

prehled aktualniho déni v oblasti
medii a informaci,

informace o aktivitach organizace,
predstaveni novych vzdélavacich
materiald,

nabidka vzdelavacich aktivit k
danému tematu.

Clanky Clanky Clanky

Strednl Evropa pod Genderoveé Prvnl like jesté pred

tlakem. Kdo muize dezinformace: Skryta narozenim. Jak rodice

ovlivhovat nase volby? zbran, ktera tvorl détem digitain(
podkopava demokracii stopu od ultrazvuku?

31 Medlvéra ve férovost voleb a obavy z ciziho
vmésovani patfi k castym tématlim vefejné

hadnartr. et vt ETRE V digitalnim svété se informace snadno Prvni usméy, prvni krucky, Skolni besidka



VETA Media mentions

ONLINE O

|[:f$‘ Jak chrénit déti na socidinich sitich? Poradila pfednédska

Hustoped skl belevite

Podcast Café Evropa: Pro& dezinformace vélcuji fakta? ‘ 4. DEN - Veronika Batelkové - Jak posilovat schopnost kriticky myslet

e E P " Ers-tnen G

PODCAST

| |® Veronika Batelkova
PROE:. DEZI!‘FORMACE | Chytré Cesko: Katefina Kimpel W 2 | V’{rkonné reditelka Zvol si info
= VALCUJI FAKTA? Watch on @9 Voulub kompletni zpravodajstvi. zpravy z domova i ze svita e ey e e - Watch on B8 YouTube s

(4]
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Zvol si info




34

Vecdeni Zvol si info

Katetina Kimpel Veronika Batelkova Denisa Kopecka

vykonna Feditelka, fundraising predsedkyné, mentorka Fediitelka provozu

Tereza Gajdosikova Alzbéta Kadlecova Tadeas Solansky

HR komunikace se skolami PR a marketing

Lucie RuliSkova
projekty

Nicole Pelova
workshopy

Josef Bernard
tajemnik

Eliska Madrova
socalni sité
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OTYMU

Z pohledu interniho déni v tymu byl rok 2025 opravdu vyzivny. Celkem se na praci podilely vice nez tfi desitky lidi, at uz
na placenych pozicich jako lektofi ¢i vedouci tymu, tak dobrovolné jako posily v jednotlivych tymech. VSem dékujeme!

Obzvlast velky dik patii ¢lenim uzsiho vedeni, které se v roce V souéashé dobé ma
2025 skladalo z: Denisy Kopecké, Josefa Bernarda, Kateriny
Kimpel, Lucie Ruliskove, Tadease Solanského, Alzbéty Kadlecove,
Terezy Gajdosikové a Elisky Madrové. Nemaly dik patri také
Veronice Batelkové, ktera ustoupila ze strategického tymu,

ale pusobi i nadale jako predsedkyné a mentorka v organizaci.
UzSi vedeni se v uplynulém roce zaslouzilo o profesionalizaci Zvol
si info, jejiz soucasti bylo mimo jiné i vytvoreni jasnéjsi personalni
struktury. Jednotlivé tymy maji pevné dane koordinatory, clenky

a cleny, kazdy v organizaci tak ma jasné danou roli,

které se vénuje.

Zvol si info osm tymii:

e workshopovy tym

e HR tym

e tym PR a marketingu

e tym socialnich siti

e tym komunikace se skolami
e fundraisingovy tym

o administrativa

e uzsi vedeni a strategie
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Vzdeélavani

Kvalitni vzdélani ¢lenek a ¢lentl nasi organizace je pro nas klicové. | proto se pravé toto téma stalo jednou z hlavnich priorit

dalsiho smérovani a budeme se mu i hacdale — a to jeste intenzivneji — vénovat v roce 2026.

Dulezitym posunem bylo znovu-nastaveni pravidelnych
celotymovych online calll, na kterych se vzajemné vzdélavame

v tematice medii, game-based learningu, umeéle inteligence a dalsich.
Klademe duraz na uceni se od sebe navzajem. Kazdy v tymu pochazi
Z jiného prostredi, a tak vérime, ze prave sami od sebe se dokazeme
nejvice obohatit. Zaroven jsme taky nastavili novy systém
pravidelnych lektorskych sdileni, kde lektori a lektorky sdileji své
zkusenosti a poznatky z workshopu, a spole¢né tyto analyzujeme

a radime se.
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Mentoring a externi pohled

Pri rozvoji organizace spolupracujeme také s externimi odborniky z oblasti marketingu
a strategického rizeni. Jejich zkusenosti nam pomahaji premyslet o marketingovém
nastaveni a hledat cesty, jak naSi praci dlouhodobé rozvijet.

.Se Zvol si info spolupracuji formou konzultaci v oblasti marketingu a byznysové
strategie. Ocenuji, ze organizace nepremysli jen o jednotlivych aktivitach,
ale systematicky hleda cestu, jak projekt rozvijet s co nejvetsim pozitivhnim dopadem
na spolec¢nost. Je inspirativni vidét neziskovou organizaci, ktera se védome opira
o moderni, datové podlozené pristupy Kk rizeni a rozvoiji.”

Michal Vodak
marketingovy mentor organizace
(drive CMO skupiny Prima)
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Minuly rok jsme se zamérili na stabilizaci

a zajisteni financi na dlouhodobé fungovani
organizace. | pres pokles prijmu oproti
rekordnimu roku 2024 se nam podarilo udrzet
klicové programy a realizovali jsme o0 20 % vice
workshopu.

Reagovali jsme na vétsi casovou zatéz

pro lektory, ktefi jezdili do regionU a podarilo
se nam zajistit stabilni ekonomickeé zazemi
pro klicové cleny tymu. Zaroven se nam podarilo
zajistit prostredky na vétsinu vydaju v roce
2026.

Primy:

Hlavnimi zdroji pfijmu jsou dary z firemniho sektoru (soukromeé
nadace a firemni partneri) a prijem z realizace workshop

ve spolupraci se Zastoupenim Evropské komise v CR.

Vice o spolupracich na strankach dale. V roce 2026 jsme
realizovali uspésné sbirky na platformé Darujme, diky které nasi
misi podpofilo pfes 80 darcu s prumérnou vysi daru 2 320 K¢.

Vycdaje:

Celkové vydaje oproti roku 2024 vzrostly. Investovali jsme
do stabilniho zazemi tymu, férové odmeény lektoru,
predplatného digitalnich nastrojd. Zaroven jsme realizovali
projekty, na které jsme ziskali prostfedky v predchazejicim
roce.
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Primy

dary

granty a dotace
prijem z realizace
workshopu

jiné pfijmy (od
ucastniku)

celkem prijmy zarok
2025

1332 731,73KC

295 275,28K¢

1212 531,91K¢C

42 224 53KC

2 882 763,45Kc¢

prijem z
realizace
workshopU

42 1%

jiné prijmy (od
ucastniku)
1,5%

granty a dotace
10,2%

dary
46,2%
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Vydaje

osobni naklady

lektorné

provozni naklady
organizace

projektové naklady
vzdélavani

celkem

1759 645,06KcC

570 660,92KcC

413 725,39Kc

209 907,99Kc

34 494 ,85KcC

2 988 434,21K¢

projektové naklady
7%

provozni
naklady
organizace

13,8%

osobni naklady

lektorné 58,9%

19,1%



Partneri

& pocdekovani
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Partneri, spoluprace

Podékovani partnerum a podporovateliim
Nase ¢cinnost v roce 2025 stala na silnych partnerstvich:

Dékujeme Zastoupeni Evropské komise v CR, Strohmy a Nada&nimu fondu Kladné nuly za moznost systematicky budovat
medialni gramotnost zakau.

Vazime si pomoci Direct Social Impact (méreni dopadu) a Michala Vodaka (mentor v oblastech marketing a strategie).
Dékujeme Ceské asociaci umélé inteligence.

o Dekujeme Moravskoslezskému kraji a mestu Prostejov za podporu vzdélavani v regionech.

e Velky dik patri vSem zapojenym skolam za jejich otevrenost a nasazeni.




N\ . Nudaénffond‘
N Evronské‘ KLADNE
— komise ' NULY

Ceska asociace ‘ HADRABA
umélé inteligence @

Strohmy

Al

\v [ e Slrrsnaidlomare
mAYNET direct ceps MUNI

social impact

O

humancraft o
Kc:?alice

ssns.cz, Pl

a4 Partneri
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plany ha 2026

1. Vzdélavani pedagogu (U6MIG! v regionech)

V roce 2026 se vzdélavani pedagogu stava nasi hlavni prioritou s jasnym cilem vytvorit trvaly dopad v regionech. V ramci programu
ucMIG! planujeme proskolit minimalné 200 uditell, coz prinese dovednosti medialni gramotnosti priblizné 4 400 zakU a studentu.
Zasadnim strategickym posunem bude prechod od vzdélavani jednotlivych nadSencu k praci s celymi ucitelskymi kolektivy, coz zajisti
hlubsSi systémovou zménu primo v prostredi Skol. Vedle obecné medialni vychovy se zamérfime i na uzkou oborovou integraci: ve
spolupraci s organizaci Elixir do skol predstavime 20 konkrétnich aktivit pro hodiny matematiky v 7. tfidach. Cilem je prakticky ukazat,
ze medialni a informacni gramotnost je nezbytnou soucasti moderni vyuky napfric vSemi predmety.

2. Budovani ucitelské komunity

V roce 2026 se zamérime na prohloubeni a rozvoj nasi ucitelské komunity. NasSim cilem je ztrojnasobit pocet odbératelli newsletteru
a dosahnout hranice 1 500 odbératelt z fad pedagogu. Zaroven spustime iniciativu ,Ucitelé ucitelim*, ktera vytvori online prostor
pro vzajemneé sdileni zkusenosti, odborné konzultace a propojovani vyucujicich v oblasti medialni vychovy.

3. PFima prace se zaky a studenty
Nasi ambici pro rok 2026 je posilit medialni a informaéni gramotnost u minimalné 4 000 zak(i napfi¢ celou Ceskou republikou.
V obsahu workshopu se prioritné zamérime na fungovani informacniho prostoru, socialni sité a digitalni wellbeing. Jako nastroj pro

rozvoj kritického mysleni spustime ve spolupraci s UTBnovou vzdélavaci hru Klamarium. V oblasti strategického rozvoje se v roce 2026
zamerime na maximalizaci efektivity a méreni realného dopadu nasich aktivit.
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Pocéekovani

Prace celého naseho tymu, ktery dnes tvori témeér tri desitky aktivnich ¢lenu, si nesmirné vazime.
Vime, ze pravé diky silné vnitini motivaci nasSich lektoru a dobrovolnikt jsme v roce 2025
dokazali uskutecnit rekordni pocet workshopu a odlektorovat celkem 859 vyucovacich hodin
primo v terénu — u zaku, ucitelu i senioru.

Tento zapal pro véc vnimame jako velkou zodpoveédnost. Nas mlady lektorsky tym je dukazem,
ze nastupujici generaci medialni vzdelavani neni lhostejné a ze v nasi organizaci nachazi
smysluplny prostor pro seberealizaci. Dékujeme kazdému, kdo nas podporuje, at uz jako staly
¢len, alumni nebo externi priznivec. Nasim prioritnim cilem i pro rok 2026 zustava budovani
lidsky udrzitelné organizace, ktera investuje do odborného ristu svych lidi a zajistuje jim stabilni
a ferove zazemi pro dalsi Sireni kritickéeho mysleni.
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Jak se Sifi dezinformace?
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Kontaktujte nas

Finanéni a nefinanéni Spoluprace
partnerstvi amedia

Mgr. Katerina Kiimpel Mgr. Tadeas Solansky
katerina.kumpel@zvolsi.info tadeas.solansky@zvolsi.info
+420 775 690 326 +420 723 543133

Spoluprace
se skolami

Alzbéta Kadlecova

alzbeta.kadlecova@zvolsi.info
+420 608 885 521

weboveé stranky: zvolsi.info Adresa: Zvol si info z.s., Jostova 10, 602 00 Brno 1CO: 06992064
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	ONLINE OSVĚTA
	Sociální sítě - Blog - Newsletter - Media mentions

	Tým Zvol si info
	Mentoring a externí pohled
	Finance
	Minulý rok jsme se zaměřili na stabilizaci  a zajištění financí na dlouhodobé fungování organizace. I přes pokles příjmů oproti rekordnímu roku 2024 se nám podařilo udržet klíčové programy a realizovali jsme o 20 % více workshopů.  Reagovali jsme na větší časovou zátěž pro lektory, kteří jezdili do regionů a podařilo se nám zajistit stabilní ekonomické zázemí pro klíčové členy týmu. Zároveň se nám podařilo zajistit prostředky na většinu výdajů v roce 2026.
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	Hlavními zdroji příjmů jsou dary z firemního sektoru (soukromé nadace a firemní partneři) a příjem z realizace workshopů ve spolupráci se Zastoupením Evropské komise v ČR. Více o spolupracích na stránkách dále. V roce 2026 jsme realizovali úspěšné sbírky na platformě Darujme, díky které naší misi podpořilo přes 80 dárců s průměrnou výší daru 2 320 Kč.
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	Celkové výdaje oproti roku 2024 vzrostly. Investovali jsme do stabilního zázemí týmu, férové odměny lektorů, předplatného digitálních nástrojů. Zároveň jsme realizovali projekty, na které jsme získali prostředky v předcházejícím roce.
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	Práce celého našeho týmu, který dnes tvoří téměř tři desítky aktivních členů, si nesmírně vážíme. Víme, že právě díky silné vnitřní motivaci našich lektorů a dobrovolníků jsme v roce 2025 dokázali uskutečnit rekordní počet workshopů a odlektorovat celkem 859 vyučovacích hodin přímo v terénu – u žáků, učitelů i seniorů.
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